Vzteklina

Vzteklina je virové onemoeémi zviat znamé jiz od staréku. Clovék tvoii jen
nadhodnyclanek v kololhu viru v girodé. Virus identifikoval francouzsky biolog a chemik
Louis Pasteur v 80. letech 19. stoleti. Den jeho umrti (28.95)88i gipominame jako
Mezinarodni den boje proti vztekliné. V sowasnosti vzteklina jeStstale kazdym rokem
zabije es 55 000 lidi a miliony zviat. Asi k 95 % umrti lidi dochazi v Asii a Africe.
VétSina lidi umird na nasledky pokousani infikovangsem a az 60 % &b pokousanych
psy tvai déti mladsi 15 let

Vzteklina se vyskytuje na vSech kontinentectta\kron® Antarktidy. Virus postihuje
centralni nervovy systém saut (zpiasobuje akutni z&m mozku a michy). Z
epidemiologického hlediska rozliSujeme:

1. méstsky typ (psi, kaky).
Geografické roz&éni : Asie, Afrika, Jizni Amerika, vychodni Evropa
2. divoky, lesni typ (divoce Zijici zvifata: liSka, myval, skunk, netopyr,...)
Geografické roz&éni: Evropa, Severni Amerika)

K lidské nakaze néastji dochazi po napadeni a pokousavirus se vyluéuje do
slin) nemocnym zvetem To byva ztivé, vzteklé, gkdy ale naopakiftulné a bez znamek
plachosti. Neadekvatni chovani jeugpbenoposSkozenimmozku. Jakykoliv savec (nd&p
tchar, liska, vik, netopyr, ale i byloZravci jako k&yrjeleni, skot) nize nést riziko vztekliny
pro ¢lovéka. Nakaza je mozna i kontaktememimi tekutinami (slinami) nakazenych zad,
dostanou-li seifdmo do @i, nosu, Ust nebo ot&né rany.

V pramyslow vyspelych statech se virus vztekliny vyskytuje zpravipia u divokych
zvitat, z nichZ se e genaSet na domaci tata. Naopak v Africe, Asii a Latinské Americe
jsou jejim hlavnim rezervoaremiqvazre toulavi psi. Zavazny problém iedstavuje
piitomnost viru u krev sajicichetopyri v Jizni a Sedni Americe a hmyzoZravych netopyr
v USA, Evrog a Australii, kt&i se stavaji row¥ jeho vyznamnym rezervoarem. Dosud
nebyl nalezen vhodny #pob jejich plodné imunizac€eskéa republika p#tdiky nskolikaleté
absenci zveci vztekliny mezi oblasti tzvabies freeTohoto vysledku bylo dosazeno hlgvn
ploSnym @kovanim (Zivou oslabenou vakcinou v ndwjadolné Zijicich zviat, zejména
liSek.

Prvni @giznaky vztekliny se mohou objev20 az 90 dnipo nakaZeni. Existuji vSak
piipady, kdy inkubace praéhla jiz kthem jednoho tydne, nebo naopak Zkalik mésiail az
jeden rok. Virus vztekliny se v méporaréni pomnozi a pronika do blizkého nervového
zakorteni. Odtudputuje perifernimi nervy k centralnimu nervovému systému(mozku a
misSe). Bhem dvou aZtyt dni gred propuknutim nemoci pacient pagee brréni, swdéni a
bolest v mist poraréni, a festoze rana fize byt uz zhojena, tyta‘iznaky se dale rozsiji.

Chovani pacienta se ami, byva velmi ¢asto podrazgh. Dostavuje se Unava,
nechutenstvi, bolesti hlavy, nespavost, depresed.apotize se zhorSuji pro postizeni
centralniho nervového systému. Vzteklina s&enprojevit vetiech forméach: kece, Silenstvi
nebo ochrnuti. Dojde-li k propuknuti vztekliny, gnrt ténmet jista. Lé¢ba rozvinutého
onemocréni neexistuje a prozatim se potlb pouze jednou jfevést pacientaips akutni
fazi, ale tento fipad je naprosto vyjiné@y. Jedinou moznosti, jak nemoci zabranit, je
okamzitépostexpozéni ockovani. Vyuziva se relativh dlouhé inkubani doby onemoani
s predpokladem, Zedhem ni se vytvid specifické protilatky po é&kovani aclovek vzteklinu
nedostane. Zarowies prvnimi davkami vakciny je nutno podat i jiZ dnd protilatky
(antirabické sérum). Postexpd&zi ockovani sestava zkolika davek vakciny a séra
aplikovanych podle ditych schémat. Provadi se pouze specidlnich centrech na
infekénich klinikach.



Cestovatalm miaZzeme nabidnoupreventivni (preexpoziéni) ofkovani pred cestou
do rizikovych oblasti pokud charakter cesty a dglkytu v endemické oblastigrpovida
zvySené riziko. @kovani ffed cestou sestava Bedavek vakciny (ve schematu 0.-7.- 21.
nebo 28. den).V ifpact nehody (rizikového pokousani) ziskava postizengsior na
dokorteni celého &kovaciho schématu a vyhne se aplikaci séra, caZbjgi o ¢as velmi
vyznamne.
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